
Infos pratiques et inscription :
écrivez-nous !

developpement-personnel-jeunes-
paris@empreinte-formations.fr

Prix : 150€ + 25€ de frais d’adhésion à
l’association (si vous n’êtes pas déjà
adhérents) par HelloAsso

Nombre de places limité

Date limite pour les 
inscriptions : 
dimanche 15 mars 2026

ÊTRE SOI, 
UNE AVENTURE
EXTRAORDINAIRE
Cycle de conférences pour jeunes de 25 à 35 ans 

Jeudi 19h30-21h via Zoom

19 mars · Oser être soi, pas toujours facile
23 avril ·  L’état amoureux
21 mai · Et si on parlait sexualité ?
11 juin · Une lecture intelligente de la Bible 
 autour du couple
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